BeneSovsky [|[° > e
BéZecky L

23. Zéf.i 2018 Festival |
BENESOVSKA DESITKA

a JUNIORKA

hlavni zavod je zapocitavan do serialu ,,Bézec Podblanicka“
5. ro¢nik
Termin: 23. zati 2018 (nedele)

Misto konani: Masarykovo nam., Benesov u Prahy
Poradatel:  Sportovni klub ,,BENESOV ZIJE SPORTEM*

ve spolupraci s oddilem ATLETIKA BeneSov, oddilem triatlonu v Bene$ové
a BeneSovskym bézeckym klubem

Traté: - BENESOVSKA DESITKA - hlavni zavod — certifikovana trat’
10.000 m (silni¢ni okruh méstem 5x2 km)
- Benesovsky Minimaraton 4.000 m (dva okruhy)
- Charitativni béh pro Elisku a Terezku 2.000 m (nesoutézni)
- BENESOVSKA JUNIORKA - zavody déti a mladeZe
150 m- 975 m
- Béh hospodynék a maminek 650 m
Satny a - v budové ZS Karlov Benesov (cca 300 m od namésti)
uschovna: - poradatel neruci za cenné véci v taskéch v ischovné
Toalety: - mobilni na ndmesti

Prezentace v den zavodu:
-v budové ZS Karlov BenesSov

- pro hlavni zavod od 8:00 do 12:00 hod
- pro minimaraton a charitativni béh od 8:00 do 11:00 hod
- pro détské kategorie od 7:30 hod

POZOR — prezentace détskych kategorii, béhu hospodynék, charitativniho béhu kon¢i vzdy
30 min pied startem
- u hlavniho zavodu a minimaratonu - 60 min ptedem

SERADISTE U STARTU u détskych kategorii
— 10 min pred startem kateg. musi byt ucastnik ve vyhrazeném prostoru (vedle trati u
cilového prostoru — ur¢i a oznaci potadatel). Zde probéhne kontrola ¢isel a jmen.
Vyzvedavani Cisel:
- 20.-21.9. (Stvrtek,patek) ve stanku zavodu- Masarykovo nam., Benesov (12-17 hod)
- 22.9. (sobota) ve stanku zavodu, misto stejné (9-13 hod)
- V den zavodu — viz vySe prezentace v den zavodu



Piihlasky: 1. on-line pfihlasky - od 1. kvétna do 16. zafi
na Www.sport-reg.cz DOPORUCUJEME on-line registraci
2. Ize poslat pisemné na adresu:
Ludék Prochazka, K Pazderne 2024, 256 01 BeneSov
nebo mailem na adresu: info@benesov-beh.cz
v téchto pripadech je tfeba vyplnit prihlasku (viz nize)
3. na namésti v BenesSovée od 20. do 22. 9. a v den startu
POZOR: jméno na startovnim Cisle garantujeme jen p¥i prihlasce do 26.8.

Startovné: - BENESOVSKA JUNIORKA - déti a mladeZ 50,-K¢&
- Béh hospodynék a maminek 50,-K¢
- BeneSovsky Minimaraton
- pfedem prihlaseni s platbou do 30.6. 100,-K¢
- predem piihlaSeni s platbou do 16.9. 150,-K¢
- 0d 20. do 22.9. na namésti a v den startu 200,-K¢
-  BENESOVSKA DESIiTKA
- pfedem prihlaseni s platbou do 30.6. 150,-K¢
- ptedem piihlaSeni s platbou do 16.9. 200,-K¢
- 0d 20. do 22.9. na namésti a v den startu 250,-K¢
- VETERANI (pouze u 10 km) - 60 let a starsi (platba do 16.9.)
100,-K¢
- . Charitativni béh (nebo chiize) min. 60,-K¢&, piip. dle moZnosti
POZOR — Kdo neuhradi do 14 dnti od on-line ptihlaseni bude automaticky ze seznamu

startujicich stazen a musi se registrovat znovu. Zaroven platby musi byt z on-line

registraci na uctu do 16.9. /u ptihlasek pred koncem terminu-neplati uz limit 14 dni/.

Dalsi pfihlaSeni je mozné pak na namésti v BeneSové nebo v den zavodu.

-V piipadé vétsiho zajmu a naplnéni kapacity béhu miize byt uzaviena registrace

diive (ucast je potvrzena platbou)

Charitativni béh - poradatelé vénuji vytéZek na charitativni icely. V pribéhu roku bude
vybran chlapec nebo divka z okresu BeneSov, kterému bude urcena sbirka. Finan¢ni
prostiedky z béhu jsou urceny na lé¢bu a rehabilitaci.

- 100% startovného z charitativniho béhu

- 10% z dalSiho startovného

V cené startovného je:
- startovni ¢islo zadvodu s ¢ipem
- Ucastnicky diplom s vyslednym casem — Ize stdhnout z vysledkové listiny
na www. sport-reg.cz
- obcerstveni v cili
- dle moznosti partnert - darky a vouchery na slevy
- tdastnickd medaile /plati pouze pro zavod BENESOVSKE JUNIORKY/
Platby predem: 5 5
na ucet €. — 2401205057/2010 (FIO banka), BENESOV ZIJE SPORTEM, spolek
- var.symbol — pfi on-line registraci vam formulaf vygeneruje kod
pti pisemné ptihlasSce (postou) uvadéjte Cislo tel (mobil nejlépe)
- majitel i¢tu — BENESOV ZIJE SPORTEM, spolek
Kapacita zavodu:

- BENESOVSKA DESITKA 400 ucastnika
- BeneSovsky Minimaraton 400
- Charitativni béh (nebo chtize) 200
- BENESOVSKA JUNIORKA 700

- Béh hospodynék a maminek 100


http://www.sport-reg.cz/
mailto:info@benesov-beh.cz

Od 8:30 - BENESOVSKA JUNIORKA

start kat. kat rocnik vék trat - m
8:30 D7 | dorostenky starsi 2000-2002 | 16-18let 975
8:30 D6 |dorostenky mladsi 2003-2004 14-15let 975
8:40 H7 | dorostenci starsi 2000-2002 | 16-18let 975
8:40 H6 | dorostenci mladsi 2003-2004 | 14-15let 975
8:50 H5 | Zaci starsi 2005-2006 12-13let 975
9:00 D5 |zakyné starsi 2005-2006 12-13 let 975
9:10 H4 | Zaci mladsi 2007-2008 10-11 let 650
9:20 D4 |Zakyné mladsi 2007-2008 10-11 let 650
9:30 H3 | pfipravka Il. - hoSi 2009-2010 8-9 let 650
9:40 D3 | pfipravka ll. - divky 2009-2010 8-9 let 650
9:50 H2 | pfipravka l. — hosi 2011-2012 6-7 let 325
10:00 D2 | pfipravka . - divky 2011-2012 6-7 let 325
10:10 H1 | mini pfipravka - hosi 2013 a mladsi | 5letaméng 150
10:20 D1 | mini ptipravka - divky 2013 a mladsi | s5letaméns 150

10:40 Bé&h hospodynék a maminek

HM 1

1979 a mladsi

39 let a méné

HM 2

1978 a starsi 40 let a vice

podminkou tcasti je kuchyriska zastéra (mozno na sportovnim obleceni)

e miiZe byt doplnéno o vatecku, sitovku, atd...(neni ale podminkou)

12:10 MINIMARATON

MUZI, ZENY
MM1, ZMm 1 2001 amladsi |17 let a mladsi
MM 2, ZM 2 1979 - 2000 18 - 39 let
MM 3, ZM 3 1978 astar$i |40 let a starsi

12:15 Charitativni béh (nebo chiize) - nesoutéZni

13:10 BENESOVSKA DESITKA

MUZI
M17 2001 a mladsi 17 let a mladsi
M 18 1979 - 2000 18 - 39 let
M 40 1969 - 1978 40 - 49 let
M 50 1959 -1968 50 - 59 let
M 60 1949 - 1958 60 - 69 let
M 70 1948 a starsi 70 let a vice
ZENY
18 1984 - 2000 18 - 34 let
235 1974 - 1983 35 -44 |et
245 1964 -1973 45 - 54 let
Z55 1963 a starsi 55 let a starsi




VyhlaSovani:
e 0d 11:10 do 11:50 hod  détské a mladeznické kategorie + béh hospodynék
e 0d 14:45 hod hlavni zdvod a Minimaraton

Ceny:
e 1.-3. misto v kat. - pohary (BENESOVSKA DESITKA)
e absolutni vitézové hlavniho zavodu (muzi, zeny) obdrzi pohar
1.-3. misto v kat. - medaile (BEN ESOVSKA JUNIORKA, Minimaraton, Béh maminek)
vécné ceny dle moznosti partnerti
VSICHNI - dobry pocit z G&asti a dokonéeni zavodu...©
e BENESOVSKA JUNIORKA - pamétni medaili po dokonéeni b&hu
Organizacni tym:

° propozice a registrace - Ludék Prochazka

. koordinace startti - Ing. Jan Mayer, Jan Sima

. hlavni partnefi - Zden¢k Rada

. dalsi partnefi - Lenka Ktizova

. charitativni ¢ast - Tomas Panek

. poradatele, dobrovolnici- MUDTr. Robert Sachl

. registrace v den akce - Hana Borkovcova, Jarmila Zeidlerova, Andrea Sachlova
. WWW, on-registrace - Tomas Vlasak

. info stanek - Katetina Skrabankové, Nikola Tlamichova, Jaroslava Tamova
. vedouci trati - David Hart

. ceremonial - Eliska Vostalova

Podminky uéasti:
eV ramci podpisu ,,Startovni listiny* se zavodnik zavazuje, ze v prub&hu zavodu bude dodrzovat
pravidla provozu na pozemnich komunikacich upravena zakonem ¢. 361/2000 Sb., o provozu na
pozemnich komunikacich, ve znéni pozdé€jsich predpisii, a provadécimi predpisy k zakonu.
e Je sivédom, Ze se zavod kona za plného provozu a ze je povinen dodrzovat pokyny policistd a
dalsich osob, které béhem zavodu tidi provoz na pozemnich komunikacich.
e Zavodu se ucastni na vlastni odpovédnost a nebezpeci. Je si védom, Ze poradatel a organizator
zavodu neruci za Skody na majetku a poskozeni zdravi zavodnikiim vzniklé, ani jimi zpisobené.
e Utastnik souhlasi s pouzitim mych osobnich dat pro potieby tohoto zavodu s tim, e budou patiiéng
chranéna ve smyslu §11 zakona ¢.101/2000 sb..
e Pofadatel a organizator mize vyuzit fotografie ze zavodu pro potifeby propagace dalSich ro¢nikli
(www, propozice, letaky, plakaty, diplomy,...).
e Ucastnici mladsi 15 let startuji se souhlasem rodi¢t nebo zodpovédné osoby.
e Poradatel nezodpovida za odlozené véci.
Zavodi se podle pravidel CAS.

Propozice byly pripraveny 2.2.2018



